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Informacje szczegotowe

1. Cele przedmiotu/ cele uczenia sie:

Zapoznanie studentéw z podstawowymi informacjami na temat przemian

Cl. L . .
zwigzkow chemicznych w organizmie.
C2 Przekazanie wiedzy z zakresu podstawowych przemian biochemicznych
' organizmu w stanie zdrowia i choroby.
Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu budowy i roli makroczasteczek,
Cs. w szczegolnosci enzymow 1 hormonow w regulacji metabolizmu
cztowieka.
ca Zapoznanie z zagadnieniami dotyczacymi roéwnowagi kwasowo-
' zasadowej oraz roli buforow w homeostazie ustrojowe;.
C5 Nauczenie umiejetnosci praktycznych w zakresie postugiwania sie¢
' wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi.
Nauczenie podstawowych umiejetnosci praktycznych w  zakresie
C6. korzystania z biezacych opracowan i artykulow w celu doksztatcania

I aktualizacji wiedzy.

2. Wymagania wstepne:
Wiadomosci z chemii i biologii z poziomu szkoly Sredniej.




2.Efekty ogdlne zajeé:

1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_W1. medyczne czynno$ci ratunkowe i $wiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynno$ci ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

EO_W2. problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne i nauki
0 zdrowiu —w stopniu podstawowym

EO_Ws3. systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

EOC_W4. regulacje prawne, zasady etyczne i deontologi¢, odnoszace si¢ do

wykonywania zawodu ratownika medycznego

2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_U1

rozpoznawac stany naglego zagrozenia zdrowotnego;

EO_U2 prowadzi¢ medyczne czynno$ci ratunkowe i1 udziela¢ swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

EO_U3 podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob

EO_U4 wspotdziata¢ z pracownikami jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmiotow w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

EO_U5 inicjowac, wspiera¢ i organizowa¢ dziatania spotecznosci lokalnej na
rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy

EO_UG6 promowac¢ znajomo$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnos$ci ratunkowych

EO_U7 planowa¢ wlasng aktywno$¢ edukacyjng i stale doksztalcac si¢ w celu

aktualizacji wiedzy.

3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_KS1 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem

EO_KS2 dostrzegania czynnikéw wpltywajacych na reakcje wlasne i1 pacjenta

EO_KS3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw




EO_KS4

organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku

wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym

EO_KS5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
EO_KS6 Kierowania si¢ dobrem pacjenta

3. Efekty uczenia si¢ szczegotowe:

W zakresie wiedzy(absolwent zna i rozumie)

Symbol Symbo,l Symbol
. szczeg6 .
ogolneg . , o . Sposob celu
lowego | Opis szczegolowego efektu uczenia sie o .
o efektu . weryfikacji | przedmiotu
.| efektu dla przedmiotu
uczenia . efektu / celu
q uczenia Ge <G
sie s uczenia si¢
EO_W2 | A W13. |budowg i funkcje uktadu pokarmowego, weryfikacja | C1, C2, C3
EO_U7 . . L .
EO KS1 enzymy biorgce udzial w trawieniu I osiggnigtych | C4, C5, C6
B podstawowe zaburzenia enzymow efektow
trawiennych oraz skutki tych zaburzen uczenia si¢
EO_W2 | A W14. | fizykochemiczne podstawy dziatania odbywasiew | C1, C2, C3
EEg_ —KUS71 narzadow zmystow form_ie _ C4, C5, C6
EO_W2 | A.W15, | skladniki krwi, preparaty krwi i odpowiedzi - [7=7"c5°C3
EE(;) _rgs71 krwiozastepcze oraz produkty ustnej lub | C4,C5,C6
- : towania
krwiopochodne F’rzygo '
EO_W2 | A W30. | budowg organizmu pod wzglgdem ! wygiosz.c.ema C1,C2,C3
EEOO—}gl biochemicznym i podstawowe przemiany preze_ntaCJ '_ lub C4, C5,C6
B w nim zachodzace w stanie zdrowia i Z_allczema
choroby pisemnego
EO_W2 | A W31. |budowe i mechanizmy syntezy oraz C1,C2,C3
- funkcje biatek, lipidow i polisacharydow C4, C5, C6
B oraz interakcje makroczasteczek w
strukturach komoérkowych i
pozakomorkowych
EO_W2 | A W32. |rownowage kwasowo-zasadowg oraz C1,C2,C3
EEOO —5571 mechanizm dziatania buforow i ich C4, C5, C6
B znaczenie w homeostazie ustrojowej
IE%_\(JVYZ A.W33. | podstawowe szlaki kataboliczne i C1,C2,C3
EO KS1 anaboliczne oraz sposoby ich regulacji C4,C5,C6
W zakresie umiejetnosci (absolwent potrafi)
Symbol | Symbol | Opis szczegotowego efektu uczenia si¢ Sposéb Symbol
ogolneg | szczegd dla przedmiotu weryfikacji celu




o efektu | lowego efektu przedmiotu
uczenia | efektu / celu
sie uczenia uczenia si¢
si¢
EO_W2 | A U10. |oblicza¢ stezenia molowe i procentowe weryfikacja | C1, C2, C3
EE(S) _5871 zwigzkow oraz stezenia substancji W osiggnigtych | C4, C5, C6
B roztworach izoosmotycznych jedno- i efektow
wielosktadnikowych uczenia si¢
EO_W2 | AUll. |przewidywac kierunek procesow odbywa siew | C1, C2, C3
EE(? _IEJS71 biochemicznych w zalezno$ci od stanu formie C4, C5, C6
B energetycznego komorek odpowiedzi
EO_W2 | AU12. |postugiwac si¢ wybranymi podstawowymi ustnej lub C1,C2,C3
EE(?_Pgl technikami laboratoryjnymi przygotowania | C4, C5, C6
- 1 wygloszenia
prezentacji lub
zaliczenia
pisemnego
4. Tres$ci programowe:
Symbol tresci . Sym,b ol
programowych Tresci programowe LICZt.)a szczegolowe
. . godzin go efektu
uczenia sie . .
uczenia si¢
Wyklady
T1 Aminokwasy, peptydy i biatka. Enzymy. 3 AW13
T2 Weglowodany budowa, trawienie, 3 ﬁ'wig
wchianianie, metabolizm. A:W30
T3 Lipidy: budowa, trawienie i wchtanianie, 3 A W31
metabolizm. Rola zofci. AW32
T4 Specyfika metaboliczna tkanek i narzadow. 3 AW33
T5 Utlenianie biologiczne. Cykl Krebsa. 3 EO_KSS
Hormony i witaminy.
Cwiczenia
Symbol tresci . Sym’b ol
programowych Tre$ci programowe LICZt.)a szczegolowe
L godzin go efektu
uczenia si¢ « .
uczenia si¢
T1 Budowa organizmu pod wzgledem 3 A.UI0, AUL1
biochemicznym i podstawowe przemiany w AU12
. . . EO_KS5
nim zachodzace w stanie zdrowia i choroby
T2 Budowa i mechanizmy syntezy oraz funkcje 3 A.U10,AU11
aminokwasow, biatek, lipidow i AUL2
EO_KS5




polisacharydéw oraz interakcje
makroczasteczek w strukturach komoérkowych
i pozakomoérkowych - opis proceséw
biochemicznych wymienionych
makroczasteczek zachodzacych w organizmie

cztowieka.
T3 Rownowaga kwasowo-zasadowa oraz 3 A.U10, AUL1
mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie AUL2
EO_KS5

w homeostazie ustrojowej

T4 Podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne 2 A.U10, A U1l

oraz sposoby ich regulacji AU12
ROSeBY autec) EO_KS5
T5 Hormony i ich wptyw na metabolizm 2 A.U10, AUL1
cztowieka. AU12
EO_KS5
T6 Patofizjologiczne mechanizmy biochemiczne 2 A.U10, AUL1
w organizmie czlowieka.* choroby A.UL2
EO_KS5

metaboliczne

* tredci zaje¢ do zrealizowania z uwzglednieniem nauczania i uczenie si¢ z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odleglosc.

5.Warunki zaliczenia:

Ocena niedostateczna (2)

Student:

1. nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu tresci objetych przedmiotem,

2. nie potrafi oceni¢ przydatnosci podstawowych metod, narzedzi lub procedur
omawianych w ramach zaje¢,

3. nie potrafi przedstawi¢ podstawowych umiejetnosci ani sposobu rozwigzania
omawianych zagadnien,

4. nie wykazuje umiej¢tnosci krytycznej oceny swojej wiedzy i podejmowanych decyzji,

5. odpowiedz ustna jest niepoprawna, niespdjna lub uniemozliwia ocen¢ osiggnigcia

efektow ksztalcenia.

Ocena dostateczna (3)

Student:

1. posiada podstawowa, cho¢ nieprecyzyjna wiedz¢ z zakresu tresci objetych
przedmiotem,

2. potrafi w ograniczonym stopniu 1 z btgdami oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod,
narzedzi lub procedur,

3. potrafi zaprezentowac podstawowe umiejetnosci i sposob rozwigzania zagadnien, cho¢
z widocznymi brakami,

4. wykazuje minimalng umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,

5. odpowiedz ustna jest poprawna w zakresie minimum programowego, lecz niepeina lub

fragmentaryczna.

Ocena ponad dostateczna (3+)
Student:




1. posiada wiedz¢ na poziomie dostatecznym, prezentujac ja w sposob bardziej
uporzadkowany i pewny,
2. potrafi oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod, narzedzi lub procedur z mniejsza liczba
btedow niz na poziomie dostatecznym,
3. potrafi zaprezentowa¢ podstawowe umiejetnosci 1 sposdb rozwigzania zagadnien w
sposob bardziej kompletny,
4. wykazuje rosngcg umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest w wiekszos$ci poprawna, cho¢ nadal nie w pelni rozwinigta.
Ocena dobra (4)
Student:
1. posiada dobra, cho¢ nie w pelni precyzyjna wiedze dotyczaca tresci objetych
przedmiotem,
2. potrafi dobrze, cho¢ nie bezbtednie oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod, narzedzi
lub procedur,
3. potrafi poprawnie zaprezentowa¢ wymagane umiej¢tnosci oraz sposob rozwigzania
zagadnien,
4. wykazuje dobra, cho¢ nie w pelni rozwinigta umiejetno$é krytycznej oceny swojej
wiedzy i podejmowanych decyzji,
5. odpowiedz ustna jest logiczna, spdjna i w wigkszosci poprawna.
Ocena ponad dobra (4+)
Student:
1. posiada wiedz¢ wyraznie powyzej poziomu dobrego, prezentujac ja w sposob
uporzadkowany i pewny,
2. potrafi trafnie oceni¢ przydatno§¢ omawianych metod, narzedzi lub procedur,
popelniajac jedynie nieliczne drobne btedy,
3. potrafi zaprezentowa¢ wymagane umiejetnosci oraz sposob rozwigzania zagadnien w
sposob niemal petny,
4. wykazuje dobrze rozwini¢tg umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i decyzji,
5. odpowiedzZ ustna jest merytoryczna, spojna i w duzej mierze wyczerpujaca.
Ocena bardzo dobra (5)
Student:
1. posiada bardzo dobrg i precyzyjna wiedzg dotyczaca tresci objetych przedmiotem,
2. potrafi trafnie i w pelni uzasadni¢ oceng¢ przydatnos$ci omawianych metod, narzgdzi lub
procedur,
3. potrafi bardzo dobrze zaprezentowa¢ wymagane umiejetnosci oraz sposob rozwigzania
zagadnien,
4. wykazuje wysoka umiejetno$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy, decyzji i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest petna, uporzadkowana, merytoryczna i zgodna z aktualnymi
standardami.
Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne
Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna plus (dos¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiejetnosci i
kompetencje spoleczne




Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyklad: Wyktady multimedialne, techniki interaktywne, prelekcje, seminaria, fantomy.
Cwiczenia: Wyktady multimedialne, éwiczenia praktyczne, techniki interaktywne, fantomy,
diagnostyka obrazowa, analiza przypadkow, praca w grupach.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie
Wykorzystywane przez wyktadowce)

Literatura obowigzkowa:

1. Stryer L., Biochemia, PWN, Warszawa 1997.

2. Hames B.D., Hooper N.M., Houghton J.D. — Biochemia — krotkie wyktady. PWN
Warszawa 2002.

3. Berg J.M., Tymoczko J.L., Stryer L. — Biochemia. PWN, Warszawa 2005.

4. Biochemia, Podr¢cznik dla studentéw studiow licencjackich i magisterskich. Edward
Bankowski, MedPharm. 2013.

5. Chemia organizméw zywych, red. Jacek Kurzepa, Radomskie Towarzystwo Naukowe,
Radom, 2014 (e-book).

Literatura zalecana:

1. Kaczkowski J., Podstawy biochemii, WNT, Warszawa 1996.

Zgirski A., Gongko R., Obliczenia biochemiczne, PWN, Warszawa 1998.
Klyszejko-Stefanowicz L. (red.) — Cwiczenia z biochemii. PWN, Warszawa 2003.
Biochemia dla studentow medycznych studiow licencjackich, Kazimierz Pasternak.
Wydawnictwo Czelej, 2013

Pon

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego przyktadu)

Godziny na realizacje
f e e . - Studia
Forma aktywnoS$ci/obciazenie studenta Studia . -
. niestacjonarn
stacjonarne o
Godziny zaje¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 30 30
Praca wlasna studenta 20 20
Suma godzin 50
Liczba punktow ECTS wyktady 0,6
Liczba punktow ECTS ¢wiczenia 0,6
Liczba punktow ECTS praca wlasna studenta 0,8
Suma punktow ECTS 2

Niniejszy dokument jest wilasnoSciag Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych
Im. Ksigcia Mieszka | i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany,
przesytany poczta, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposob.



Dokument podlega ochronie wynikajacej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim
I prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.



